
2023年山东省首届医学科普创作大赛
个人赛获奖名单

特等奖

作品名称 作者 所在单位 推荐单位

烫伤一刻值千金 焦亚 山东大学第二医院 山东大学第二医院

一等奖

作品名称 作者 所在单位 推荐单位

我有一个梦想 韩康
中国人民解放军联勤
保障部队第九六〇医

院

其他医疗机构与卫生
事业单位

调和国老意香微甘草花 肖寒
青岛市中医医院（市

海慈医院）
青岛市医学会

手机成瘾，你的颈椎还好吗? 张涛 山东大学第二医院 山东大学第二医院

孩子发热了，别怕！ 董孟瑶 泰安市中心医院 泰安市医学会

二等奖

作品名称 作者 所在单位 推荐单位

看病找医生吃药问药师 刘博 青岛市中心医院 青岛市医学会

保持健康，向阳而生 邢晓静 烟台市北海医院 烟台市医学会

原来你是这样的颈动脉斑块 徐华
山东第一医科大学第

一附属医院
山东第一医科大学第

一附属医院

天鹅颈 直角肩 美丽的谎言 王亮 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院

生殖三十六计 朱蕾
山东大学附属生殖医

院
其他医疗机构与卫生

事业单位
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脑瘫儿童的家庭康复训练一
关节控制

张亚鲁 威海市妇幼保健院 威海市医学会

哮喘吸入剂需要你知道 李旸 青岛市妇女儿童医院 青岛市医学会

糖友拔牙需谨慎 杨世茂 济南市口腔医院 济南市医学会

三等奖

作品名称 作者 所在单位 推荐单位

恼人的“红脸蛋” 张会敏
山东第一医科大学附

属皮肤病医院
山东第一医科大学附

属皮肤病医院

人的血型会不会变 李凤霞
山东第一医科大学附

属省立医院
山东第一医科大学附

属省立医院

聊聊幽门螺杆菌那些事儿 郑可心
山东中医药大学附属

医院
山东中医药大学附属

医院

跌跌何时休，我端着我不
摔，聊聊跌倒那些事

王惠惠
山东第一医科大学附

属省立医院
山东第一医科大学附

属省立医院

控压有方 吕绪鲁 山东大学第二医院 山东大学第二医院

儿童过敏性鼻炎“药”知道 初琪慧 青岛市妇女儿童医院 青岛市医学会

血色“浪漫” 刘美君 泰安市中心医院 泰安市医学会

甲如有你，科学认识甲状腺
癌

时光喜
山东中医药大学附属

医院
山东中医药大学附属

医院

预防牙周病，拒绝老掉牙 张丽 德州市第二人民医院 德州市医学会

无偿献血好处多 俞续增 临沂市中心血站 临沂市医学会

别让青春撞弯了腰 魏巧凤 淄博市中心医院 淄博市医学会

艾的告白 孟姝丽 肥城市中医医院 泰安市医学会
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优秀奖

作品名称 作者 所在单位 推荐单位

爱你在心口难开-海姆立克急

救法
徐园园 潍坊市妇幼保健院 潍坊市医学会

结核病实验室那些事 田鹏
山东省公共卫生临床

中心
山东省公共卫生临床

中心

盆底保健自己爱自己 王宏 禹城市妇幼保健院 德州市医学会

猝不及防? 张晓曼
山东第一医科大学附

属省立医院
山东第一医科大学附

属省立医院

《“第三代试管”，让爱的传

递没有缺陷》
刘清

山东大学附属生殖医
院

其他医疗机构与卫生
事业单位

神奇的沉睡-胚胎冷冻技术 刘晓妍 烟台毓璜顶医院 烟台市医学会

没有最显微，只有更显微 孟庆虎 山东大学第二医院 山东大学第二医院

警惕视力小偷青光眼 杜秀娟
山东中医药大学附属

眼科医院
山东中医药大学附属

眼科医院

创伤的现场止血 赵洁 山东大学第二医院 山东大学第二医院

我得了糖尿病，眼睛为什么
要打激光

马宝峰
山东第一医科大学第

一附属医院
山东第一医科大学第

一附属医院

多动症科普：妈妈，我不是
不听话

杜英洁 济南医院 济南市医学会

《妈妈的奶 妈妈的爱 母乳喂

养成功的秘籍》
王聪慧 荣成市妇幼保健院 威海市医学会

聊聊麻醉那些事 张琦 阳谷县人民医院 聊城市医学会

您的椎间盘为什么会突出，
来听听椎间盘的自述

马清伟
山东第一医科大学第

一附属医院
山东第一医科大学第

一附属医院

健康生活理想血压 王园园 聊城市人民医院 聊城市医学会

“肿”有办法管好营养 郑树
山东第一医科大学第

三附属医院
山东第一医科大学第

三附属医院

关爱女性健康 张娟娟 德州市立医院 德州市医学会

临床药师温馨提示:假日踏青

游，如何防治
孙清海 潍坊市中医院 潍坊市医学会
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爱心行动 王世坤 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院

氧气在身体的旅程 宫立莹 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院

魔仙变”一生活方式换新衣 王秀花
平度市疾病预防控制

中心
青岛市医学会
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